
Oto regulamin konkursu "Najszumniejsza Góralka 2025" aktualizacją zgodną z nową 
formułą wydarzenia: 

 

Regulamin konkursu „Najszumniejsza Góralka 2025” 

§1. Postanowienia ogólne 

Organizatorem Wyborów jest Gminny Ośrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i 
Biblioteka Publiczna w Istebnej z siedzibą w Istebna 68, 43–470 Istebna. 
Osobą do kontaktu ze strony Organizatora jest Dominika Matuszna 
📞 tel. 33 855 61 58, +48 791 452 222 
📧 mail: promocja@istebna.eu 

 

§2. Udział w Wyborach 

1. Udział w konkursie mogą wziąć kobiety od 16. roku życia, będące mieszkankami 
Gminy Istebna. 

2. Kandydatki niepełnoletnie zobowiązane są dostarczyć Organizatorowi pisemną zgodę 
rodziców lub opiekunów prawnych (według wzoru udostępnionego przez 
Organizatora). 

3. Zgłoszeń można dokonywać telefonicznie do dnia 8 sierpnia 2025 r. lub mailowo 
promocja@istebna.eu 

4. Ilość miejsc jest ograniczona – o udziale decyduje kolejność zgłoszeń. 
5. Zgłoszenie do udziału w Wyborach jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na 

publikację imienia, nazwiska, fotografii oraz materiałów wideo w publikacjach 
promujących wydarzenie i Gminę Istebna. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zgłoszenia nieprawdziwe. W przypadku 
wykrycia fałszywego zgłoszenia, Organizator może usunąć dane z listy uczestniczek. 

 

§3. Przebieg Wyborów 

1. Lista zgłoszonych uczestniczek zostanie opublikowana na stronie www.istebna.eu po 
zakończeniu rekrutacji. 

2. Konkurs „Nejszumniejsza Góralka 2025” odbędzie się w ramach Dni Istebnej – w 
Amfiteatrze „Pod Skocznią” w Istebnej. 

3. O przyznaniu tytułów decyduje powołane przez Organizatora Jury. 
4. Konkurs obejmuje 6 konkurencji: 

o autoprezentacja po góralsku, 
o robótki ręczne (np. szycie, haft, szydełko), 
o scenka z turystą, 
o pokaz talentu, 
o quiz wiedzy o regionie i tradycjach, 
o finałowy pokaz „szumności” (np. chód, gesty, postawa). 
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5. Każda z uczestniczek zobowiązana jest do przygotowania stroju góralskiego lub 
ludowego (własnego). 

6. Jury będzie oceniało: prezencję, osobowość, sposób wypowiedzi, znajomość kultury 
regionalnej oraz pomysłowość i zaangażowanie. 

7. Punktacja prowadzona będzie w skali od 1 do 10. W przypadku remisu odbędzie się 
dodatkowe głosowanie Jury. 

 

§4. Nagradzanie 

1. Przyznane zostaną następujące tytuły i nagrody: 
o Nejszumniejsza Góralka 2025 – 1500 zł + statuetka, 
o Przeszumna Góralka 2025 – 1000 zł + statuetka, 
o Szumna Góralka 2025 – 500 zł + statuetka. 

2. Wszystkie uczestniczki otrzymają pamiątkowe dyplomy oraz upominki rzeczowe. 
3. Organizator zastrzega sobie możliwość przyznania wyróżnień specjalnych. 

 

§5. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Wyborach oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu oraz ostatecznej 

interpretacji jego zapisów. 
3. Regulamin dostępny jest w biurze Organizatora oraz na stronie internetowej 

www.istebna.eu. 
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